
 

 

Etons mess 
 

 
 
 

Bund: 
� 2 bakker jordbær 
� 4 spsk vanilliesukker 
� 3 dl piskefløde 
� 12 Marengsreder 

 
 How to: 

1. Rens jordbærrene og lig dem i en skål og hæld vanilje over, lad det stå 
til dagen efter 

2. Mas jordbærrene og hæld vand fra 
3. Pisk flødeskum og knus rederne 
4. Vend det hele sammen 


