
 

 

Jordbær sabayonne 
 

 
 
 

Ingredienser: 
   

� 250 g jordbær 
� 1 pasteuriserede æggeblomme 
� 2 spsk konc. Hyldeblomstdrik 
� ½ dl vand 
� Evt citron 

 
How to: 
 

1. Skyl og nip bærrene, halver dem og fordel dem i to glas 
2. Pisk æggeblommerne, hyldeblomst og vand sammen i en skål og pisk det 

over et vandbad til en let og luftig creme. 
3. Hæld den lune sabayonnecreme over bærrene og server straks 


