
Rødbede tzatziki 
 

 
 
 

Ingredienser: 
 

� 800 g rødbeder 
� 8 fed hvidløg 
� 6 dl græsk yoghurt 
� Timian 
� Salt og peber 
� Revet citronskal 

 
How to: 
 

1. Skræl og riv rødbederne, på den grove side 
2. Pres overskydende væske ud 
3. Bland yoghurt sammen med presset hvidløg og de øvrige ting 
4. Bland det hele og smag til 


